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Les EPI sont des « disposi/fs ou moyens des/nés à être portés ou tenus 
par une personne en vue de la protéger contre un ou plusieurs risques 
suscep/bles de menacer sa santé ou sa sécurité » (Code du travail). 
Leur u/lisa/on ne doit être envisagée qu’en complément des autres 
mesures d’élimina/on ou de réduc/on des risques.  

 

 

 
Public visé  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Objec&fs professionnels 
• Être capable de comprendre le mécanisme d’appari3on d’un dommage 
• Être capable d’iden3fier un EPI par son marquage 
• Être capable de définir son domaine de d’u3lisa3on et son niveau de 

protec3on 
• Être capable de choisir un EPI en adéqua3on avec le résultat de 

l’évalua3on des risques professionnels (DUERP) 
• Être capable d’u3liser correctement un EPI 
• Être capable de contrôler visuellement ses EPI en tant qu’u3lisateur 

 
Contenu 

• Définir le danger, le risque et le mécanisme d’appari3on du dommage 
• Situer l’u3lisa3on des EPI parmi les 9 principes généraux de la 

préven3on 
• Présenta3on générale des EPI, du rôle et des obliga3ons des acteurs 
• Connaître les différents types d’EPI 

o Corps 
o Tête 
o Yeux 
o Oreilles 
o Mains 
o Pieds 
o Respiratoire 

• Connaître les 3 catégories d’EPI 
• MeRre à disposi3on et u3liser un EPI adapté au risque (adéqua3on et 

conformité) 
• U3liser la matrice des EPI 
• Iden3fier un EPI par son marquage 
• Comprendre son domaine et son degré de protec3on 
• Savoir meRre en œuvre et u3liser un EPI d’après sa no3ce 
• Réaliser le suivi, l’entre3en et la vérifica3on de l’EPI 

 
Modalités pédagogiques 

• Auto-évalua3on des par3cipants avant la session de forma3on 
• Forma3on interac3ve 
• Alternance entre théorie et mises en situa3ons pra3ques 
• Travail sur étude de cas personnalisée 
• Démonstra3ons de port des EPI 
• Remise de documenta3on 

 
 

Service préven3on, membres du 
CSE - CSSCT, toute personne 

u3lisant un EPI 

 
Condi/ons d'entrée 
et prérequis 

Aucun 

 
Nombre de 
par/cipants 

Un groupe 4 de à 12 personnes 

 
Durée 

7 heures 

 
Cer/fica/on 

Non 

 

Modalités 
d'évalua/on 

En cours de forma3on lors des 
travaux pra3ques et exercices. 

 
Lieu et date 

Dans votre établissement 
Date à déterminer conjointement 

 
Tarifs 

Intra* : à par3r de 
990 € HT/groupe** 

*hors frais de déplacement 
** en fonc3on des EPI u3lisés 
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Taux de réussite 

Profil des intervenants 
L’encadrement de la forma3on est assuré par un(e) formateur(rice) reconnu(e) 
et jus3fiant d’une expérience dans le choix et la mise en œuvre des EPI. 
 
Délais et modalités d’accès 
Inscrip3on au plus tard 2 semaines avant le début de la forma3on. 
Pour que la forma3on de vos collaborateurs soit la plus immersive possible, le 
contenu est adapté à votre ac3vité/profession et personnalisé, y compris les 
études de cas. 
Une phase préparatoire en amont de la forma3on est nécessaire pour concevoir 
des thèmes d’études de cas à par3r des risques de l’établissement et recenser 
les EPI u3lisés.  
 
Rythme 
Temps plein 
 
Possibilité de valida&on par blocs de compétences 
Non 
 
Financements possibles 
CeRe forma3on est éligible à un disposi3f de financement. Contactez votre 
OPCO ou autre organisme duquel vous dépendez pour plus de renseignements. 
 
Valida&on 
A l’issue de la forma3on, une aResta3on de par3cipa3on est délivrée à chaque 
par3cipant ayant suivi l’ensemble des séquences. 
 
Référent handicap 
Notre référent handicap est à votre écoute pour l’analyse de vos besoins 
spécifiques et l’adapta3on de votre forma3on. 

- % 

 
Satisfaction 

««««« 
-/5 (0 avis) 

  

Données actualisées le 11/09/2023 

  

 

 
Le saviez-vous ? 

 

CeRe forma3on ne concerne pas les EPI de 3e catégorie (appareil respiratoire isolant, harnais, gilet de 
sauvetage…). Une forma/on spécifique à l’u3lisa3on de vos EPI de 3e catégorie doit être réalisée. 
 
N’hésitez pas, consultez-nous ! 
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